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«Человек выделился из мира животных и стал одаренным существом не 

только потому, что сделал своими руками первое орудие труда, но и 

потому, что увидел голубизну синего неба, мерцание звезд, розовый разлив 

вечерней и утренней зари, и голубой колокольчик подснежника – увидел и 

изумился, и начал создавать новую красоту» 

 В.А.Сухомлинский 

 

В современном мире творчество цениться очень высоко. Творческие 

профессии сегодня одни из самых востребованных, а целеустремленные 

творческие люди всегда находят свой жизненный путь для успешной 

реализации своего творческого потенциала. Творчество важно не столько в 

детстве, сколько во взрослой жизни. Но чтобы творчество было во взрослой 

жизни, его развитие должно осуществляется в детстве. Творчество 

происходит от слова “творить”. Это процесс, в котором создаются и 

реализуются новые оригинальные идеи. А значит, творческие способности -

 это способность человека принимать нестандартные решения, придумывать 

уникальные идеи и воплощать их в жизнь. 

Одним из видов творчества является лоскутное шитье.  

Шитьѐ из лоскута называют ещѐ «Пэчворк» (Patchwork - лоскутная 

работа; сшитое из лоскута. Происходит от англ. patch - заплатка или кусочек 

материала, лоскут, пятно неправильной формы; work – работа). – изделия, 

собранные из цветных лоскутиков.  Лоскутное шитье было распространено 

по всему миру среди бедного населения и в период кризисов и войн. Старую 

одежду обновляли с помощью заплаток, шили предметы домашнего обихода 

и одежду из кусочков различной ткани. Они отличаются художественным 

вкусом, цельностью композиции, декоративностью. Лоскутные мозаики – 

покрывала, одеяла, занавески, панно, салфетки, коврики, дорожки украшают 

и сейчас многие интерьеры жилого дома, выставки декоративно-прикладного 

творчества. Любимые занятия искусных мастериц – украшение интерьера 

кухни, дачного домика, изготовление одежды. 

Лоскутная техника - один из самых доступных способов 

художественного 

самовыражения. Использование лоскута при изготовлении утилитарных 

изделий превращает труд в увлекательное занятие. Сегодня лоскутное шитье 

снова в моде. Различными техниками лоскутного шитья воплощают свои 

творческие замыслы не только рукодельницы всего мира, но и знаменитые 

дизайнеры и модельеры. Ежегодно в различных регионах нашей страны 

собираются на фестивали энтузиасты, любители лоскутного 

шитья.  Различные техники шитья из лоскутов материи снова набирают 

популярность.  

Актуальность данного вида декоративно-прикладного творчества 

состоит в том, что техника лоскутного шитья позволяет не только развивать 

эстетические и художественные вкусы детей, но также мелкую моторику рук, 

что благоприятно влияет на их умственное развитие. 



  Лоскутное шитье как средство воспитания несет в себе несколько 

функций: 

Функция инструментальности. Учащиеся используют лоскутное шитье 

как инструмент для моделирования, который можно проанализировать и в то 

же время вместе с рукой начинают работать глаза и уши. 

Функция психологическая. Процесс создания лоскутного изделия несет 

в себе благотворное, успокаивающее влияние, активизируя при этом 

эмоциональное состояние. 

Функция расширения кругозора. Ознакомление с традициями 

лоскутного шитья - это выход детей за пределы познанного и постижение 

неизвестного. 

Таким образом, лоскутное шитье как средство воспитания служит 

влиятельным орудием, которое увеличивает воздействие на развитие 

личности, так как способность человека создавать красивое и влиять на 

преобразование окружающей среды является составным элементом 

ценностного отношения к жизни. Все это сказывается на обогащении 

духовного мира человека, открывает перед ребенком восторг красоты, 

удовлетворение творчеством. 

Заниматься лоскутным шитьем детям доступно, интересно и очень 

увлекательно. Лоскутное творчество подобно волшебству, так как из 

различных маленьких кусочков тканей можно создать что – то совершенно 

новое, цельное, обладающее сильным эмоциональным воздействием.  

Современное лоскутное шитье использует разные техники и виды 

изготовления изделий. Технология лоскутного шитья как может показаться 

имеет довольно простой вид изготовления изделий. Вырезай лоскутки и 

сшивай. Используя лоскутное шитье можно сшить или украсить сумки, 

косметички, кошельки, чехлы для телефонов. Было бы желание делать что-то 

своими руками, уметь работать с тканью и швейной машиной, или научиться 

этому, сшивая лоскуток к лоскутку и можно создать шедевр для себя или 

близких, получив от работы удовольствие, а от близких любовь и 

радость.        

Фантазии в мире пэчворка: какие виды ткани лучше подходят для 

креативного творчества? 

Хлопчатобумажные ткани: идеальный выбор. Все виды хлопка – это 

лучший вариант для пэчворка. Это объясняется великолепными свойствами 

материала: 

- высокая плотность; 

-материя не сыплется; 

-вещи долго держат форму; 

-можно подобрать оригинальные сочетания из однотонных и узорчатых 

тканей. 

СОВЕТ! ПЕРЕД РАБОТОЙ ТКАНЬ НЕОБХОДИМО УВЛАЖНИТЬ И 

ПРОУТЮЖИТЬ ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ ГОТОВОЕ ИЗДЕЛИЕ НЕ ДАЛО 

УСАДКУ. А ТАКЖЕ ИСПОЛЬЗУЮТ РЕЖИМ ГЛАЖКИ С ПАРОМ. 



Остались джинсы – это здорово. Это идеальный вариант для 

творчества, поскольку стираные вещи уже не полиняют и не сядут. Из старых 

джинсов получаются замечательные износостойкие покрывала, сидушки для 

табуретов, в дополнение к ним шьют валики и декоративные подушки. В 

работе учитывают плотность материала, особенно в комбинировании с более 

тонкими тканями. 

Лѐн также пользуется большой популярностью у рукодельниц.  

Из лоскутков делают не только интерьерные изделия, а также 

применяют для пошива одежды. Ткань прекрасно комбинируется и с 

хлопком, и с джинсовыми материалами. 

Практичная шерсть. Шерсть идеально подходит для одеял, а также еѐ 

часто используют для пошива изделий для кухни: прихваток и ковриков. 

Материя пользуется большой популярностью, и этому есть ряд объяснений: 

          - изделия не мнутся и выглядят всегда ухожено; 

- шерсть меньше подвергается загрязнению по сравнению с аналогами; 

-отличная теплопроводность. Такое одеяло или плед согреют 

прохладными вечерами; 

-тело под шерстяными изделиями отлично дышит; 

-благодаря прекрасной эластичности изделие примет любую форму. 

Изделия из шерсти имеют прекрасную износостойкость, их можно 

передавать по наследству. 

Основное достоинство пэчворка – это возможность комбинирования 

разных тканей на усмотрение мастерицы. Наши девочки самостоятельно 

подбирают эксклюзивное сочетание, вид полотна и узоры. В работе 

используют даже дешѐвые материи или остатки из домашних коллекций. 

Также распарывают старые вещи, перестирывают и дают им вторую жизнь. 

Работая в технике лоскутной мозаики, дети получают возможность 

творить не только индивидуально, но и заниматься коллективным 

творчеством, которое их сближает, учит высказывать свое мнение и 

прислушиваться к мнению окружающих, развивает навыки культуры 

общения, способствует социализации детей. Лоскутное творчество научит 

ребят не только разбираться и лучше чувствовать композицию и цвета, но и 

создавать вещи и поделки своими руками. 
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